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Hoe is Stichting Haarwensen ontstaan? 
Stichting Haarwensen is opgericht door Yvonne de Boer en officieel gestart op 7 april 2008 
met een grootse opening in het AMC waarbij Paul de Leeuw de eerste pruik overhandigde 
aan een ziek kind. Het initiatief kwam tot stand nadat Yvonne, die kapster is met haar 
eigen salon in het AMC, in 2007 te gast was bij de show van Paul de Leeuw. Daar mocht 
zij een lange paardenstaart van een twaalfjarig meisje afknippen. Het meisje wilde 
namelijk de zieke kinderen helpen door een pruik te laten maken van haar haren. Pruiken 
van echt mensenhaar kosten ongeveer 2000 euro en veel ouders hebben dat geld niet. 
Veel mensen die naar de tv-show aan het kijken waren, vonden het zo’n mooi idee, dat ze 
hun eigen haar afknipten en het naar Yvonne opstuurden. Hierdoor is het idee ontstaan 
om hier mee verder te gaan. 
 

 
 
Wat doet Stichting Haarwensen? 
Stichting Haarwensen is er voor kinderen tot en met 18 jaar, die door medische 
behandelingen of een vorm van alopecia (kaalhoofdigheid) in aanmerking komen voor een 
haarwerk of pruik. Vaak gaat het om kinderen met kanker die hun haar zijn kwijtgeraakt 
door bijvoorbeeld chemotherapie of medicijnen. Pruiken of haarwerken zijn erg duur en 
worden vaak maar voor een klein gedeelte vergoed. Daarom is Stichting Haarwensen 
opgericht. Zij levert gratis haarwerken van hoge kwaliteit aan deze kinderen. Zodra de 
eerste haren uitvallen, kunnen kinderen bij Stichting Haarwensen een gratis pruik 
uitzoeken die het meest op hun eigen lokken lijkt. Deze pruik wordt helemaal op maat 
gemaakt. Zo hoeven deze kinderen geen dag zonder haar rond te lopen.  
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Voor wie is Stichting Haarwensen? 
Per jaar verliezen zo'n 400 tot 500 jonge kankerpatiëntjes hun haar door chemotherapie. 
Het duurt vaak wel twee jaar voordat de eerste donshaartjes weer zichtbaar zijn. Met een 
kaal hoofd of een zichtbare pruik blijven deze kinderen kankerpatiëntjes. Een mooie pruik 
zorgt ervoor dat zij zich weer kind voelen. Ook kinderen die Alopecia areata hebben 
kunnen een pruik van Stichting Haarwensen krijgen. Alopecia areata betekent 
‘pleksgewijze kaalheid’. Er is sprake van een plaatselijke ontstekingsreactie rond de 
haarwortels. Deze ontsteking belemmert de haarwortels in hun functie, waardoor ze alleen 
nog misvormde haren produceren (die snel afbreken), of helemaal geen haren meer. Naar 
schatting heeft 0,1% á 0,2% van de bevolking op dit moment last van alopecia areata.  
 
Hoe doet Stichting Haarwensen dit? 
De pruiken worden uiteraard gemaakt van echt haar. Dat betekent dat Stichting 
Haarwensen afhankelijk is van mensen die hun afgeknipte haar doneren aan Stichting 
Haarwensen. Aan het doneren van haar zijn een aantal spelregels verbonden. 
Spelregels: 

�  lengte haar minimaal 25cm  

�  alle haarkleuren zijn goed  

�  het haar het liefst gevlochten opsturen  

�  de leeftijd van het haar maakt niet uit: haar blijft altijd goed! 
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Wat gebeurt er met het haar als het gedoneerd is? 
Alle mensen die haar doneren aan Stichting Haarwensen ontvangen een bedankbrief met 
een button van Stichting Haarwensen. Vervolgens worden de vlechten op kleur en gewicht 
gesorteerd. Een pruik bestaat uit ongeveer 3 vlechten. 
De speciale pruiken worden in Azië gemaakt en haar voor haar geknoopt om een echte 
haardos zo goed mogelijk na te bootsen en de kwaliteit te waarborgen. Hier is iemand een 
week lang mee bezig. Dit is arbeidsintensief en dus duur maar hierdoor kan Stichting 
Haarwensen de allerbeste kwaliteit pruiken aanbieden. Als de pruik terug komt in 
Nederland dan wordt deze door een van onze haarwerkers aangemeten bij het kind en in 
model gebracht. Daarna moet de pruik ook worden onderhouden. De drager kan hiervoor 
elke twee tot drie weken bij de kapper terecht.  
 

 
 

 
 



 

Informatie Stichting Haarwensen maart 2010 

Hoe komt Stichting Haarwensen aan geld? 
Om deze kostbare pruiken van €1500,- te kunnen schenken, is er - hoe je het wendt of 
keert - geld nodig. Voornamelijk de productie van de pruiken is zeer kostbaar. Hiervoor is 
een speciaal concept bedacht: bedrijven kunnen een pruik adopteren. Dat houdt in dat zij 
een pruik sponsoren. Daarvoor ontvangen zij een echtheidscertificaat, een foto van de 
pruik, een foto van het kind met de nieuwe haardos én zij dragen op deze manier bij aan 
een gelukkiger vooruitzicht voor de kinderen. Inmiddels heeft Stichting Haarwensen een 
twintigtal sponsoren gevonden. Daarnaast zijn er velen die geld doneren aan de Stichting 
door ludieke acties te bedenken. 
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Saartje; de mascotte van Stichting Haarwensen 
Stichting Haarwensen heeft haar eigen mascotte: ‘Saartje’. Een leuke vrolijke pop mét een 
gele bos haar. De opbrengst van de verkoop van Saartje komt geheel ten goede aan de 
Stichting Haarwensen en zal worden gebruikt voor het maken van passende pruiken. 
Saartje is te koop voor 7,95 euro. Inmiddels zijn er diverse verkooppunten, hoofdzakelijk 
kapperszaken. 
 

 
 
 
 
 
 
 


