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Staarten zijn welkom om
pruik te maken

leder jaar worden vier- tot pen sprak me erg aan.” Een jaar
duurde het voor het haar de ge-
vijthonderd kinderen kaal, wenste lengte had. ,,De staart die
. er wordt afgeknipt moet minimaal
door chemokuren of ziekte. 25 centimeter zijn.” Vorige week
C . ging de schaar in haar donkere lok-
De Stichting Haarwensen ken. ,Best wel spannend. Maar ik
maakt pruiken van echt had het met dat lange haar ook

wel gehad. Het scheelt ’s morgens
haar voor hen. veel tijd. Ik ben nu in een omme-
door Wilrike ter Meulen zien klaar met wassen.”
De Stichting Haarwensen bestaat
nu drie jaar. Oprichtster is Yvonne
illeke Oolman uit de Boer, zij heeft een kapsalon in
Laren hoefde niet het AMC ziekenhuis in Amster-
lang na te denken
over het afknippen
van haar staart. ,,Op de radio hoor-

de ik een jaar geleden iets over het
doneren van haren. Ik stond op
het punt om naar de kapper te
gaan, maar dacht: ik kan daar iede-
re zes weken wel een stukje achter
laten maar daar wordt niemand ge-
lukkig van. Ik kan het ook laten
groeien en doneren voor het goe-
de doel.”

Via internet kwam ze terecht bij
de Stichting Haarwensen. Ernstig
zieke kinderen op deze manier hel-
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dam. Door haar werk komt zij re-
gelmatig in contact met kinderen
die hun haar verloren zijn. Vaak
tengevolge van chemokuren, maar
er kan ook sprake zijn van een
vorm van alopecia (kaalhoofdig-
heid). ,,Per jaar worden vier- tot
vijthonderd kinderen ten gevolge
van kanker kaal”, vertelt Patricia
Burggraaf namens de Stichting
Haarwensen. ,Vaak duurt het wel
twee jaar voor de eerste haartjes
weer zichtbaar worden. Je hoeft
geen ijdeltuit zijn om te bedenken
dat dit ingrijpend is voor de kinde-
ren en hun omgeving.”

Meestal wordt dan voor een pruik
gekozen. ,,Een pruik van echt haar
kost circa tweeduizend euro, voor
de meeste mensen niet op te
brengen aangezien de verzekering
maar 383 euro vergoedt. Dan valt
de keuze op een synthetische
pruik die toch nog zes- tot zeven-
honderd euro kost. Niet ideaal,
want van verre is doorgaans al te
zien dat je met een ‘muts’ op
loopt.”

Voor deze kinderen in de leeftijd
tot en met achttien jaar biedt de
Stichting Haarwensen hulp. Burg-

graaf: ,,In de kapsalon van het
AMC kunnen deze kinderen gratis
een pruik uitzoeken, gemaakt van
echt haar. En gemaakt voor een
kinderhoofd. Zodra de eerste ha-
ren uitvallen kunnen ze zich, uiter-
aard met verwijzing door hun
arts, bij ons melden. Wij hebben
pruiken in alle tinten op voorraad.
Met zorg kiezen we de pruik die
het meest lijkt op het eigen kapsel,
deze wordt in model geknipt en
zo hoeven de kinderen geen dag
met een kaal hoofd te lopen. De
pruiken gaan gemiddeld twee jaar
mee.”

Om deze ‘gratis’ service mogelijk
te maken vraagt de stichting haren
te doneren en geld. Burggraaf:

,Voor één pruik zijn drie tot vier
staarten met een lengte van 25 cen-
timeter nodig. Geverfd haar, haar
met ‘slag’, alles kunnen we gebrui-
ken. Ook staarten die in een ver
verleden zijn afgeknipt want ‘oud’
haar bederft niet. Alleen kroeshaar
kunnen we niet tot pruik verwer-
ken. Momenteel krijgen we onge-

veer dertig staarten per week toe-
gestuurd. In Azié worden de ha-
ren één voor één op een netje ge-
knoopt, daar is één persoon een
week mee bezig.”

Hoe de omgeving reageerde op
het korte kapsel van Willeke Ool-
man? ,Heel, positief. Mijn korte

koppie vindt iedereen helemaal

super. Maar belangrijker: de Stich-
ting Haarwensen heeft meer be-
kendheid gekregen. Mijn vriendin
en twee familieleden van haar had-
den nog staarten van vroeger in de
kast liggen. Die zijn nu onderweg
naar de stichting. Ook mijn kap-
per wil voortaan klanten attent
maken op Haarwensen.”

Collectie

De Stichting Haarwensen biedt
een uitgebreide collectie kinder-
pruiken gemaakt van echt haar.
Deze worden gratis beschikbaar ge-
steld aan ernstig zieke kinderen.
Voor het maken van een pruik zijn
drie tot vier staarten nodig. Haar-
lengte moet 25 centimeter zijn,
ook ‘oud’ haar is welkom.

In Azié worden de haren één voor
één op een netje geknoopt. Aan ie-
dere pruik wordt een week ge-
werkt.

I www.haarwensen.nl
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Willeke Oolman heeft nu een kort kapsel. Ze liet haar staart afknippen voor de stichting Haarwensen.
foto Michel Beskers
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